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PARK LINOWY W POMIECHOWKU

CZESC OPISOWA

Park linowy powinien zostaé¢ zbudowany w oparciu 0 norm¢ PN-EN 15567-1 Urzadzenia sportowe
i rekreacyjne - Tory linowe - Cz¢$¢ 1: Wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

Park przewidziano jako montaz na wybranych pniach istniejgcego drzewostanu na dziatkach ew. nr
372 obreb Pomiechowek i 1049/1 obrgb Czarnowo

Park linowy ma sktadaé sie z 3 tras oraz 1 trasy szkoleniowej:

A. Trasa dla dzieci ,Maluch” oznaczona na projekcie kolorem pomaraficzowym skiada si¢ z 11
przeszkéd razem z wejsciem i zej$ciem.

B. Trasa dla dzieci i mlodziezy oznaczona na projekcie kolorem zielonym skiada si¢ z 14
przeszkéd razem z wejsciem i zejsciem.

C. Trasa standard — dla miodziezy i dorostych sktada si¢ z 15 przeszkod razem z wejsciem i
zejéciem i jest oznaczona na projekcie zagospodarowania kolorem niebieskim.

D. Trasa szkoleniowa sklada si¢ z 3 lin rozciaggnigtych pomiedzy drzewami na nieduze] wysokosci
tak, aby byly dostgpne z ziemi. Ten typ trasy szkoleniowe] umozliwia szkolenie duzej ilosci
uzytkownikéw na raz. Na trasie szkoleniowej musza by¢ rozciagniete liny do ¢wiczenia uzywania

sprzetu asekuracyjnego na wszystkich rodzajach asekuracji wystepujgcych w parku linowym -
standardowa lina asekuracyjna, zjazd tyrolski, petle faczace ¢wiczenia, ruchomy lonz, wzornik

urzgdzenia samohamownego.

Trase szkoleniowg nalezy wygrodzi¢, aby nie doszto do wypadku zwigzanego z niezauwazeniem
rozciagnietych lin (moze to by¢ wygrodzenie wykonane z flagietek — tréjkagtow wykonanych z
ptétna banerowego w réznych kolorach)

Catoé¢ ma sktadag sie z 40 przeszkod o tacznej dtugosei 309,63 m.

Ponizej opisy poszczegdlnych tras wraz z piktogramami przeszkod:

Cze$¢ 1 dla dzieci Trasa Maluch (pomarainczowa)

@
1.{ Wejscie po schodach J—r'_/_r Wejscie po schodkach z porgczami na podest. 1,50
2. ! Beczka ac Drewniano-stalowy tunel zawieszony w powietrzu. 4,56
3.| Dziury Aby przej$é na drugg stron¢ musimy pokona¢ ciasne 484
przetazy.
4.: Pajeczyna Przejscie po wielkiej pajgczynie. 3.13
5.} Nietoperze Tor przeszkdd uatrakcyjniony rysunkami nietoperzy | 8,61




Kladka linowa wygladem przypominajaca

6. Szachownica . 8,86
szachownicg
7.1 Tygrysie obrecze 6 @ Trzeba pokona¢ wiszace stalowe obrecze. 9,72
8| Kacza kladka Przejscie po wycietych ze sklejki $ladach kaczych 6.97
9.' Biedronki P'I‘ZC_] $cie po ktadce z migkkimi brylami w ksztalcie 6.90
biedronek
10.; Ktoda Lezgca pod naszymi nogami drewniana ktoda. 4,44
11.{ Zjezdzalnia Zejscie z przeszkody zjazdem na zjezdzalni. 3,00
62,53
Cze$é 2 latwa dla dzieci starszych , mlodziezy (zielona)
Wejscie na podest po ukosnie potozonej
1. | Wejécie po pochylni p&aszcgyzple’, aby b.yio fatwiej do dyspozycji ’ 250
mamy jakie$ wystajace elementy, aby wesprzec
nogi i zwisajacg ling.
2. i Kloda Lezgca pod naszymi nogami drewniana ktoda. 3,38
3 | Faloeliron P.I‘ZC_] scie po dreyvmanych palach wiszacych 5.36
pionowo w powietrzu.
4 | Kiadka H Hust.aja(ce si¢ podc?sty w ksztalcie litery H 714
powieszone na 4 linkach.
5. ilksy Powietrzny slalom pomiedzy linami lub belkami. | 3,89
& | Koicaartades Przejscie po wycigtych ze sklejki $ladach 734

kaczych stop




7. | Tyrolka Zjazd na bloczku po linie. 18,05
8. | Most z sieci U Przejscie po moscie wykonanym z sieci. 7,36
9. | Ktadka ,chmurki” Przejscie po wycietych ze sklejki kolorowych 821
oblych plaszczyznach
. Wiszgce w poziomie belki, zamocowane na 4
10. | BelkiwV linach, ktore stuzg do przytrzymywania sie. 7,08
Waska ktadka z Kladka waska, do utrzymania rownowagi stuzg
11. ) e . g 8,23
makaronami zwisajgce linki — makarony.
12. | Platformy Hustajgce si¢ platforemki 7,58
13. | Tyrolka Zjazd na bloczku po linie. 8,51
14. | Zejscie po palu Zejscie po drabinie wykonanej z drewna 3,00
97,63
Cze$é¢é 3 standard dla mlodziezy i dorostych (niebieska)
T Wej Scie po Sciance wspinaczkowej. Asekuracja 5,00
odgoérna.
=i
2. i Kladka Zawieszona na linach ktadka z deseczek. 10,71
’ £ii
3. | Pionowe finy _4\\/‘ Przejscie po linie pomiedzy pionowymi linami, 12,90

ktore stuzg do przytrzymywania si¢ rgkami.

4. i Linoskoczek

Przejscie po linie, rtOwnowage zapewnia nam
drazek.

11,13




Materialy
Liny

Podstawowym elementem decydujgcym o bezpieczenstwie uzytkownikow sa liny stalowe.
Dzielimy je na liny no$ne, na ktorych wiszg r6zne elementy przeszkéd, oraz liny asekuracyjne
stuzace tylko do zabezpieczenia uzytkownika przed upadkiem z wysokodci. Liny asekuracyjne
nalezy oznaczyé np. kolorowg tasma, aby jasnym bylo gdzie uzytkownik ma si¢ wpinac.
Zaleca sig¢ uzycie lin stalowych ocynkowang w konstrukcji Seale z rdzeniem stalowym o $rednicy
10 mm S6x19+IWS. Liny nalezy laczyé zaciskami zgodnymi z normg PN-EN 1341 1-5

5. | Trawers po sieci Trawer's, C.Z}’.ll przemieszczanie sig W poziomie | o,
po napigtej siatce z jednego podestu na drugi.
Belki zawieszone swobodnie na dwoch linach w
6. | Trapezy 6,99
poprzek trasy.
= Drewniano-stalowy tunel zawieszony w
7. | Beczka - g 4,53
D= - powietrzu.
o 7 A
o | Sok sk ) Przeslfo.k z podestu na podest trzymajac si¢ 2,89
f’ grubej liny.
\3
Aby przej$é na drugg strong trzeba kroczy¢ po
o o @ zwisajacych, hustajacych sig linach 15
9. | Most Birmasiski powieszonych w ksztalcie litery U w poprzek s
trasy.
10. | Tyrolka Zjazd na bloczku po linie. 30,33
11. | Wiszaca scianika Traw.ers czyl’l przemieszczanie si¢ w poziomie 488
po wiszacej $ciance.
, Siadamy na hustawce i przeciggamy si¢ na
12. | Hustawka 10,97
nastepny podest
: Trzeba pokonaé wiszace na roznej wysokosci
13. | Obrecze z makaronami 7,90
stalowe obrecze.
{14. | Tyrolka Zjazd na bloczku po linie. 22,82
15. | Zejscie po drabinie Zejscie po wiszacej drabince linowe;. 3,00
149,47




Zakoriczenia lin stalowych - Bezpieczefistwo -- Czg$¢ 5: Zaciski linowe kabtgkowe.

Tlodé zaciskow oraz site dokrecania nakretek nalezy dobra¢ w oparciu o instrukcje montazu zgodng
z norma PN-EN 13411-5. Nakretki zaciskéw nalezy dokrgcac kluczem dynamometrycznym.
Wystajace gwinty zaciskow bgdace w zasiggu uzytkownika nalezy zabezpieczy¢ nakretkami
kolpakowymi lub ostonkami (ostonki wymagane sg przy zjazdach tyrolskich).

Liny nosne gérne nalezy zamontowa¢ minimum 240 cm od podestu. Wysokos¢ lin asekuracyjnych
nalezy dopasowa¢ do zastosowanego sprzgtu asekuracyjnego.

Liny montowane na drzewach muszg by¢ oddzielone od drzewa podktadkami z pétwatkow
drewnianych o $rednicy minimum 6 cm, impregnowanych w 3 klasie impregnacji.

Podktadki nalezy przymocowaé do drzewa za pomoca gwozdzia ocynkowanego o dtugosci

7 cm. Aby zapobiec opadaniu liny nalezy ja podeprze¢ hakami hartowanymi ocynkowanymi
wbitymi w drewniane potwatki.

Drewno

Do budowy podestéw nalezy uzy¢ toczonych sosnowych belek o $rednicy min 12 cm
impregnowanych ci$nieniowo w 3 klasie impregnacji.

Belki taczyé za pomocg pretow gwintowanych M14 klasa minimum 8

Do zabudowy podestu nalezy uzy¢ deski ryflowane z modrzewia syberyjskiego o grubosci powyzej
2,6 cm. Jest to drewno z impregnacjg naturalng i nie wymaga malowania.

Inne

Pozostale elementy parku takie jak linki polipropylenowe, konopne, siatki, belki na przeszkody
nalezy dobra¢ tak, aby dobrze spetniaty swojg funkcj¢ byly dopasowane $rednicg do przeznaczenia.
Nalezy dostarczy¢ regulamin korzystania z parku, oznaczenia przeszkod z informacja o nazwach
przeszkdd, zakazy nieuprawnionego wstepu.

Sprzet Asekuracyjny

Do funkcjonowania parku potrzebny jest atestowany sprzgt alpinistyczny zaréwno dla klientow
obiektu jak tez dla obstugi. Zgodnie z zaleceniami normy w parku linowym mozna uzywac sprzgtu
przystosowanego do alpinizmu.

Nalezy dostarczy¢ 20 zestawow standardowych, kazdy sktadajacy si¢ z:
1. Kasku alpinistycznego z mozliwoscia regulacji — regulacja obwodu za pomocg zapadek.
2. Uprzezy wielorozmarowej z koficowkami pasow zaszytymi na przynajmniej 5 cm dla
zabezpieczenia przed zostawieniem zbyt matego zapasu za klamrg.
Lonzy podwéjnej Y wykonanej z zaszytej linki.
Lonzy pojedynczej | wykonanej z zaszytej linki.
Bloczka podwdjnego zintegrowanego z karabinkiem.
Dwoch karabinkéw typu Via Ferrata z blokadg zamka posiadajaca dodatkowy mechanizm
utatwiajacy domykanie si¢ zamka karabinka.

oW

Nalezy dostarczy¢ 10 zestawdw dziecigcych, kazdy skiadajacy sie Z:

1. Kasku alpinistycznego o mniejszym rozmiarze niz w wersji standard dla odréznienia musi
by¢ w innym kolorze, z mozliwoscig regulacji — regulacja obwodu za pomocg zapadek.
Uprzezy pelnej przeznaczonej dla dzieci.

Lonzy podwdjnej Y wykonanej z zaszytej linki.

Lonzy pojedynczej I wykonanej z zaszytej linki.

Bloczka podwéjnego zintegrowanego z karabinkiem.

Dwoéch karabinkéw typu Via Ferrata z blokadg zamka posiadajgcag dodatkowy mechanizm
utatwiajgcy domykanie si¢ zamka karabinka.

e e B B

Nalezy dostarczy¢ 3 zestawy dla obstugi, kazdy sktadajacy sig¢ z:

1. Kasku alpinistycznego dla odréznienia musi by¢ w innym kolorze niz kaski w wersji
dzieciecej i standard, z mozliwoscig regulacji — regulacja obwodu za pomocg zapadek.
Uprzezy z migkkimi wysciétkami.

Lonzy podwdjnej Y wykonanej z zaszytej linki.

Lonzy pojedynczej I wykonanej z zaszytej linki.

Bloczka podwéjnego zintegrowanego z karabinkiem.

Dwoéch karabinkéw typu Via Ferrata z blokada zamka posiadajacg dodatkowy mechanizm
utatwiajgcy domykanie sig¢ zamka karabinka.

i (o . L 15



Nalezy dostarczy¢ 2 zestawy do ewakuacji, kazdy sktadajacy sig z:
1. Liny alpinistycznej statycznej o dtugosci minimum 20 m
2. Dwoch karabinkéw stalowych z zabezpieczeniem zamka
3. Przyrzadu zjazdowego z funkcjg antypaniczng.
4. NOz skladany z mozliwoscig wpigcia karabinka

Sprzet asekuracyjny powinien by¢ posktadany w zestawy, karabinki oznaczone kolorem takim samym,
jakim oznaczona bedzie lina asekuracyjna, bloczki oznaczone kolorem odmiennym niz karabinki
asekuracyjne, Kolor musi byé¢ taki sam jak oznaczenie lin zjazdéw tyrolskich.

Wejscia i zejscia z tras
Na przeszkodach pionowych o roznicy wysokosci do 3 m mozna uzy¢ asekuracji z pgtli.
Na przeszkodach pionowych o roznicy wysokosci powyzej 3 m nalezy uzy¢ urzgdzenia
samohamowne.
Zjezdzalnia powinna posiada¢ atest do uzytku publicznego.

Szkolenie Personelu

Zgodnie z normg PN-EN 15567-2 Urzadzenia sportowe i rekreacyjne - Tory linowe - Czgs¢ 2
Wymagania uzytkowe. W parku linowym powinien pracowa¢ personel przeszkolony w zakresie
Instruktor parku linowego lub instruktor ratownik parku linowego. Nalezy tak zorganizowa¢ czas pracy
instruktoréw, aby w czasie otwarcia parku linowego zawsze by} przynajmniej jeden instruktor ratownik.
Nalezatoby przeszkoli¢ 4 — 6 0s6b na stopien Instruktor Ratownik Parku Linowego

Szkolenia powinna wykona¢ osoba z uprawnieniami instruktora alpinizmu.

Opinia dendrologiczna

Do projektu zostata wykonana opinia dendrologiczna.

Nalezy wykonaé pielegnacji drzew zgodnie z zawartymi w opinii wskazéwkami.

Dodatkowo nalezy wycigé kilka matych drzew przeszkadzajacych w funkcjonowaniu parku linowego:
Pomigdzy drzewami 16 i 17 do usunigcia czeremcha o srednicy 15 cm.

Pomiedzy drzewami 36 i 37 do usunigcia osika sktadajaca si¢ z 4 konaréw o $rednicy 5-10 cm.
Pomiedzy drzewami 38 i 39 do usunigcia osika o $rednicy 10 cm.

Pomiedzy drzewami 39 i 40 do usunigcia osika o $rednicy 8 cm.

Pomigdzy drzewami 39 i 40 do usunigcia klon o $rednicy 20 cm mocno przechylony.

W L

Opracowanie:



Park linowy w Pomiechdwku
Schemat tras

PARK LINOWY



Park linowy w Pomiechowku
Schemat tras

r - S

| trasa “Maluch’ = 4

e trasa “Maluc

f 11 przeszkod / @3
e———— trasa dziecigca / \

14 przeszkod / w2
e o trasa “Standard” rd \

| 15 przeszkod 32 /5 \1
8§ K  poczatek/koniec trasy / » 5
'1-44 numery drzew / 10f K




Park linowy w Pomiechowku
Schemat trasy Maiuch
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Park linowy w Pomiechowku
Schemat trasy dzieciece]

10m
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